
 
 
 
 
 
 

Nr. înreg. 5628/14.10.2026 
 
Stimați membri ai Colegiului Fizioterapeuților din România,  
 
Din dorința de a consolida legătura dintre Colegiul Fizioterapeuților din 

România și comunitatea sa, Președintele vă prezintă activitățile, proiectele în 
derulare și demersurile strategice care s-au desfășurat la nivelul colegiului național. 

 
COMUNICAT ACTIVITATE  
iunie - iulie - august 2026 

 
I.​ Ședințe ale organelor de conducere și ale comisiilor din cadrul CFZRO 

 
Ședințele Consiliului național cu vot electronic din datele de 08.06.2026, cf. 

Convocatorului cu nr. 2963/05.06.2026, și 11.06.2026, cf. Convocatorului cu nr. 
3107/10.06.2026 și ședințele Consiliului național cu desfășurare online din datele de 
17.06.2026, cf. Convocatorului nr. 3133/10.06.2026, 08.07.2026, cf. Convocatorului cu nr. 
3612/02.07.2026, 20.07.2026, cf. Convocatorului cu nr. 3809/15.07.2026, 03.08.2026, cf. 
Convocatorului cu nr. 4114/28.07.2026, 10.08.2026, cf. Convocatorului cu nr. 
4292/04.08.2026, 27.08.2026, cf. Convocatorului cu nr. 4701/21.08.2026 pentru care au 
fost pregătite și transmise documentele. Redăm în continuare principalele subiecte 
abordate: 

-​ s-a aprobat încheierea unui parteneriat cu Ortho Institute & Ortho FACE 
Foundation pentru promovarea unui curs de formare, cu taxă preferențială de 
participare pentru membrii CFZRO; 

-​ s-a aprobat componența Comitetului de organizare și a Consiliului științific, 
precum și taxele de participare și alte aspecte organizatorice pentru 
Congresul național de fizioterapie, ediția a X-a; 

-​ au fost analizate candidaturile membrilor CFZRO și aprobate nominalizările în 
cadrul Grupurilor de Lucru ale World Physiotherapy - Europe Region pentru 
mandatul 2026-2028; 

-​ s-a aprobat Metodologia de reatestare a competenței profesionale a 
fizioterapeuților, prin Hotărârea Consiliului național nr. 82/2026, publicată în 
Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 559 din 8 iulie 2026; 

-​ s-a primit acordul APTA Paediatrics pentru traducerea ghidurilor de practică 
clinică; 

-​ s-a aprobat publicarea anunțului privind constituirea unui grup de lucru 
pentru elaborarea Ghidului de bune practici privind marketingul și 
promovarea serviciilor de fizioterapie; 

-​ s-a aprobat transmiterea către CNRED a acordului CFZRO privind proiectul de 
directivă și cadrul comun de formare (Common Training Framework) pentru 
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profesia de fizioterapeut, precum și publicarea unui comunicat de presă pe 
site-ul CFZRO și transmiterea acestuia către mass-media; 

-​ s-au aprobat propunerile pentru modificarea și completarea Propunerii 
legislative L477/2026, precum și transmiterea acestora către Ministerul 
Sănătății, cu solicitarea de a le susține în cadrul procesului de avizare și 
dezbatere parlamentară; 

-​ s-au aprobat, prin Hotărârea Consiliului național nr. 100/2026, modificări ale 
Hotărârilor Consiliului național nr. 37/2018 și nr. 41/2018, precum și completarea 
Procedurii de avizare a cabinetelor de liberă practică, aprobată prin Hotărârea 
Consiliului național nr. 63/2023, respectiv introducerea unei taxe de reavizare 
în urma suspendării pentru neplata cotizației, majorarea taxei pentru 
eliberarea duplicatului, introducerea unei taxe pentru neridicarea 
documentelor, introducerea unei taxe de urgență pentru avizarea cabinetelor 
și stabilirea unui termen de 7 zile pentru soluționarea solicitărilor de avizare în 
regim de urgență. Hotărârea nr. 100/2026 a fost publicată în Monitorul Oficial al 
României, Partea I, nr. 598 din 22 iulie 2026; 

-​ s-a aprobat modificarea și completarea Hotărârii Consiliului național nr. 
93/2020 privind taxele de acreditare și reacreditare a furnizorilor de educație 
medicală continuă și taxele de creditare a formelor de educație medicală 
continuă, prin Hotărârea Consiliului național nr. 102/2026, publicată în 
Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 598 din 22 iulie 2026; 

-​ s-a aprobat parteneriatul cu Asociația Spaniolă de Fizioterapie privind 
colaborarea cu CFZRO în cadrul celui de-al 6-lea Congres de Fizioterapie al 
Regiunii Europa; 

-​ s-a aprobat componența grupului de lucru pentru elaborarea Ghidului de 
bune practici privind marketingul și promovarea serviciilor de fizioterapie; 

-​ s-a aprobat desfășurarea campaniei de informare și promovare 
„Fizioterapeutul autorizat”; 

-​ s-au aprobat taxa, tematica și bibliografia pentru examenul de reatestare a 
competenței profesionale. Taxa a fost introdusă prin Hotărârea Consiliului 
național nr. 114/2026, publicată în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 671 
din 13 august 2026; 

-​ s-a aprobat exprimarea unui punct de vedere instituțional favorabil privind 
dezvoltarea programului de masterat profesional “Prevenție și Recuperare în 
Afecțiunile Cardiovasculare”, propus de Universitatea de Medicină și Farmacie 
“Carol Davila” din București; 

-​ s-a aprobat componența nominală a Comisiei de reatestare de la nivelul 
Colegiului Fizioterapeuților Suceava-Botoșani; 

-​ s-a aprobat încheierea unui parteneriat cu Societatea Română de Medicină a 
Stilului de Viață; 

-​ s-a aprobat organizarea unui eveniment cu ocazia Zilei Mondiale a 
Fizioterapiei, în parteneriat cu Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol 
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Davila” din București și Universitatea Națională de Știință și Tehnologie 
POLITEHNICA București; 

-​ s-a aprobat modificarea Metodologiei de reatestare a competenţei 
profesionale a fizioterapeuților. 
 
Ședințele Comisiei pentru avizare profesională s-au desfășurat în datele de 

03.06.2026, 23.06.2026, 07.07.2026, 05.08.2026, 18.08.2026, în cadrul cărora s-au 
soluționat diverse solicitări ale membrilor și ale furnizorilor de forme EMC, printre 
care: 

a.​ cereri de acordare a creditelor în urma participării la forme de EMC care nu 
au fost creditate în mod direct de către CFZRO, având creditare din partea 
altor organisme internaționale ori corpuri profesionale din domeniul 
sănătății; 

b.​ cereri de acordare a creditelor în urma participării la forme de EMC în afara 
României sau la forme de EMCD organizate într-o limbă de circulaţie 
internaţională sau într-o altă limbă decât limba română; 

c.​ cereri de acordare a creditelor pentru absolvirea studiilor de masterat și 
pentru obținerea titlului de doctor; 

d.​ cereri de acordare a creditelor EMC pentru calitatea de autor și coautor de 
articole științifice, cât și pentru calitatea de lector în cadrul unor manifestări 
științifice, atât naționale, cât și internaționale; 

e.​ cereri de acordare a creditelor pentru calitatea de coordonator/îndrumător 
de stagiu de practică; 

f.​ cereri de acreditare și reacreditare în calitate de furnizor EMC al CFZRO; 
g.​ creditarea a 26 de forme de EMC. 

 
​ Ședința cu președinții colegiilor teritoriale din data de 02.07.2026, în care au 
fost abordate subiecte precum stadiul îndeplinirii, la termen, a unor activități 
derulate la nivelul colegiilor teritoriale și au fost realizate informări cu privire la 
examenul de grad profesional, suspendarea membrilor pe motiv de neplată a 
cotizației, numărul membrilor avizați/neavizați la data de 30.06.2026, diverse hotărâri 
emise de către Consiliul național și alte activități. 
​ Ședința Comisiei pentru standarde profesionale din data de 02.06.2026, 
desfășurată cf. convocatorului cu nr. 28/28.05.2026, în cadrul căreia s-au discutat trei 
cereri de recunoaștere a studiilor, două dintre ele fiind soluționate favorabil, iar 
pentru cea de-a treia s-au cerut completări. În ședința din data de 25.08.2026, 
desfășurată cf. convocatorului cu nr. 45/18.08.2026, s-au discutat nouă cereri de 
recunoaștere a studiilor, pentru care au fost solicitate informații suplimentare. 

Ședințele Comisiei naționale de disciplină din datele de 04.06.2026, cf. 
convocatorului nr. 56/19.05.2026, 09.06.2026, cf. convocatorului nr. 66/04.06.2026, 
23.06.2026, cf. convocatorului nr. 72/09.06.2026, 25.06.2026, cf. convocatorului nr. 
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73/09.06.2026, 06.08.2026, cf. convocatorului nr. 111/28.07.2026, 13.08.2026, cf. 
convocatorului nr. 112/28.07.2026, 18.08.2026, cf. convocatorului nr. 113/28.07.2026. 

Ședințele Comisiei centrale de examen, desfășurate în vederea organizării și 
coordonării examenului pentru obținerea gradelor profesionale de către 
fizioterapeuți, sesiunea 2026, în conformitate cu etapele și termenele prevăzute în 
metodologia de examen. 

 
II.​ Acțiunile principale de dialog instituțional 

 
IUNIE 
​ A fost transmisă o adresă către Comisia pentru sănătate și familie din cadrul 
Camerei Deputaților cu privire la Proiectul de Lege pentru completarea Legii nr. 
95/2006 privind reforma în domeniul sănătăţii, înregistrat la Camera Deputaților cu 
PL-x nr. 153/2026, precum și Proiectul de Lege privind aprobarea Ordonanţei 
Guvernului nr. 2/2026 pentru completarea Legii nr. 95/2006 privind reforma în 
domeniul sănătăţii, precum şi a altor acte normative din domeniul sănătăţii, 
înregistrat la Camera Deputaților cu PL-x nr. 225/2026, prin care CFZRO și-a arătat 
susținerea față de forma adoptată de Senatul României, cu amendamentele 
propuse, apreciind că aceasta contribuie la claritatea normativă privind colaborarea 
interdisciplinară în telemedicină. 
​ A fost transmisă o adresă către Casa Națională de Asigurări de Sănătate prin 
care CFZRO a solicitat organizarea unei întâlniri de lucru între reprezentanții Casei 
Naționale de Asigurări de Sănătate și reprezentanții CFZRO, având ca obiect 
armonizarea dispozițiilor Normelor metodologice de aplicare a Contractului-cadru 
referitoare la acordarea serviciilor de fizioterapie asiguraților. 
​ A fost transmisă o adresă către Comisia pentru sănătate și familie din cadrul 
Camerei Deputaților prin care a fost solicitată aprobarea participării unui 
reprezentant al Colegiului Fizioterapeuților din România la reuniunea privind Legea 
salarizării. 
​ A fost transmisă o adresă către Comisia pentru învățământ din cadrul Camerei 
Deputaților prin care a fost solicitată aprobarea participării unui reprezentant al 
Colegiului Fizioterapeuților din România la ședința Comisiei pentru învățământ în 
cadrul căreia se află pe ordinea de zi Proiectul de Lege privind aprobarea Ordonanței 
Guvernului nr. 2/2026 pentru completarea Legii nr. 95/2006 privind reforma în 
domeniul sănătății, precum și a altor acte normative din domeniul sănătății (PL-x nr. 
225/2026). 
​ A fost transmisă o adresă către Comisia pentru sănătate și familie din cadrul 
Camerei Deputaților prin care a fost solicitată aprobarea participării unui 
reprezentant al Colegiului Fizioterapeuților din România la ședința Comisiei pentru 
sănătate și familie, pe a cărei ordine de zi figura reluarea dezbaterilor asupra 
proiectului de Lege pentru completarea Legii nr. 95/2006 privind reforma în 
domeniul sănătăţii (PL-x nr. 153/2026). 
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A fost transmisă o adresă către Ministerul Sănătății, însoțită de un model 
orientativ de fișă a postului pentru personalul care desfășoară activități de 
fizioterapie, elaborat de CFZRO în vederea uniformizării atribuțiilor profesionale și 
sprijinirii angajatorilor în aplicarea legislației. 
 
IULIE 
​ Au fost transmise adrese către Ministerul Sănătății prin care au fost înaintate 
propunerile Colegiului Fizioterapeuților din România privind modificarea și 
completarea unor acte normative referitoare la organizarea și exercitarea profesiei de 
fizioterapeut, în cadrul procedurii legislative aferente B339/2026 (ulterior L477/2026).  
​ A fost transmisă o adresă către Ministerul Sănătății prin care Colegiul 
Fizioterapeuților din România a solicitat clarificarea cadrului legal aplicabil avizelor 
emise de Ordinul Practicienilor de Medicină Complementară/Alternativă și a 
statutului juridic al entității, în raport cu prevederile legislației în vigoare privind 
terapiile complementare/alternative. 

A fost transmisă o adresă către ARACIS cu privire la propunerea Comisiei 
Europene de instituire a unui cadru comun de formare pentru profesia de 
fizioterapeut, elaborată în temeiul art. 49a din Directiva 2005/36/CE privind 
recunoașterea calificărilor profesionale. 

A fost transmisă o adresă către Ministerul Sănătății cu privire la o serie de 
clarificări referitoare la modificarea denumirilor unor structuri organizatorice, întrucât 
acestea pot conduce la confundarea specialității medicale cu procesul de reabilitare. 

A fost retransmis către Asociația Română de Urologie și Societatea de 
Obstetrică și Ginecologie din România Ghidul de practică fizioterapeutică 
«Incontinență urinară de stres la adulți», în forma revizuită ca urmare a observațiilor 
primite, în vederea obținerii unui punct de vedere asupra modificărilor efectuate și a 
eventualelor observații suplimentare. 

A fost transmisă o adresă către Ministerul Sănătății prin care Colegiul 
Fizioterapeuților din România a solicitat punctul de vedere al Ministerului Sănătății 
cu privire la încadrarea în categoria serviciilor de îngrijiri la domiciliu reglementate 
prin Ordinul ministrului sănătății nr. 2520/2022 pentru aprobarea Normelor de 
funcționare și autorizare a serviciilor de îngrijiri la domiciliu a activităților de 
fizioterapie desfășurate la domiciliul pacientului de către un fizioterapeut care își 
exercită profesia în regim independent, ca persoană fizică independentă (PFI). 

A fost transmisă o adresă către Ministerul Sănătății cu privire la posibilitatea 
adoptării, prin hotărâre a Consiliului național, a unui cadru privind dezvoltarea 
competențelor profesionale. 

A fost transmisă o adresă către Ministerul Sănătății prin care CFZRO a solicitat 
clarificări privind obligația înregistrării activităților de fizioterapie în Registrul unic al 
cabinetelor medicale – Partea a 3-a, inclusiv atunci când acestea sunt desfășurate în 
cadrul cabinetelor medicale, precum și obligativitatea avizului CFZRO, în vederea 
asigurării unei aplicări unitare a legislației de către direcțiile de sănătate publică. 
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A fost transmisă o adresă către Ministerul Muncii, Familiei, Tineretului și 
Solidarității Sociale, Camera Deputaților, Senatul României, Comisia pentru muncă, 
familie şi protecţie socială din cadrul Senatului României, Comisia pentru muncă şi 
protecţie socială din cadrul Camerei Deputaților, grupurile parlamentare din cadrul 
Camerei Deputaților și Senatului, precum și neafiliaților cu privire la Proiectul Legii 
salarizării personalului plătit din fonduri publice, prin care Colegiul Fizioterapeuților 
din România a solicitat uniformizarea denumirii funcției de fizioterapeut inclusiv în 
unitățile de asistență socială și în serviciile sociale cu sau fără cazare, în conformitate 
cu Legea nr. 229/2016, revizuirea coeficienților de ierarhizare, astfel încât aceștia să 
reflecte nivelul de pregătire, competențele și responsabilitățile fizioterapeuților. 
Demersul urmărește asigurarea coerenței legislative, a egalității de tratament și 
eliminarea diferențelor salariale nejustificate. 

A fost transmisă o adresă de informare către Ministerul Sănătății cu privire la 
publicarea anunțului referitor la organizarea examenului de grad pentru profesia de 
fizioterapeut, sesiunea 2026. 

 
AUGUST 
​ A fost transmisă o adresă către Casa Națională de Asigurări de Sănătate prin 
care Colegiul Fizioterapeuților din România a înaintat propunerile privind Proiectul 
de hotărâre privind modificarea și completarea Hotărârii Guvernului nr. 521/2023 
pentru aprobarea pachetelor de servicii și a Contractului-cadru care reglementează 
condițiile acordării asistenței medicale, a medicamentelor și a dispozitivelor medicale 
în cadrul sistemului de asigurări sociale de sănătate și Proiectul de ordin al 
ministrului sănătății și al președintelui Casei Naționale de Asigurări de Sănătate 
privind modificarea și completarea Normelor metodologice de aplicare a Hotărârii 
Guvernului nr. 521/2023, aprobate prin Ordinul ministrului sănătății și al președintelui 
Casei Naționale de Asigurări de Sănătate nr. 1.857/441/2023. Totodată, s-a solicitat 
organizarea unei dezbateri publice.  
​ A fost transmisă o adresă către Blocul Național Sindical cu privire la Legea 
salarizării personalului plătit din fonduri publice, precum și invitația adresată 
organizațiilor interesate de a transmite propuneri de îmbunătățire a proiectului, prin 
care Colegiul Fizioterapeuților din România a susținut necesitatea uniformizării și 
corelării denumirii profesiei de fizioterapeut, cât și corelarea gradelor profesionale 
aferente funcției de fizioterapeut cu legislația profesională în vigoare și creșterea și 
corelarea coeficienților de ierarhizare. 
​  
III.​ Evenimente și participări externe 

 
IUNIE 

●​ participarea reprezentantului CFZRO la ședința Comisiei pentru sănătate și 
familie a Camerei Deputaților, în cadrul căreia au fost dezbătute proiectele 
legislative PL-x nr. 153/2026 și PL-x nr. 225/2026; 
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●​ participarea reprezentantului CFZRO la consultările organizate în cadrul 
Comisiei pentru sănătate și familie a Camerei Deputaților privind proiectul 
Legii salarizării pentru personalul din sistemul sanitar; 

●​ participarea reprezentantului CFZRO la ședința Comisiei pentru sănătate și 
familie a Camerei Deputaților, în cadrul căreia a fost dezbătut proiectul 
legislativ referitor la reglementarea serviciilor de telerecuperare; 
 

IULIE 
●​ derularea campaniei de informare și promovare “Fizioterapeutul autorizat”, 

având ca scop informarea publicului cu privire la rolul fizioterapeutului 
autorizat și importanța exercitării profesiei în condițiile prevăzute de lege;  
 

AUGUST 
●​ derularea campaniei de informare și promovare “Fizioterapeutul autorizat”, 

având ca scop informarea publicului cu privire la rolul fizioterapeutului 
autorizat și importanța exercitării profesiei în condițiile prevăzute de lege;  

●​ desfășurarea activităților de pregătire și organizare a dezbaterii „Recuperarea 
începe din prima zi: rolul fizioterapiei în prevenția și recuperarea bolilor 
cardiovasculare și cerebrovasculare”; 
 

IV.​ Activități diverse departamente CFZRO 
 

●​ publicarea pe rețelele sociale și pe site a: 
○​ hotărârilor și procedurilor publicate în Monitorul Oficial; 
○​ anunțurilor legate de manifestările științifice organizate; 
○​ postărilor informative cu privire la importanța și activitățile specifice 

profesiei; 
○​ anunțurilor privind lansarea unor proiecte de elaborare a unor 

documente specifice profesiei; 
○​ proiectelor puse în transparență decizională; 
○​ chestionarelor cu privire la aspecte legate de profesie; 
○​ informării privind clarificările Ministerului Sănătății referitoare la 

autorizarea practicilor de medicină complementară și alternativă, ca 
urmare a demersurilor întreprinse de CFZRO; 

○​ informării privind obligația actualizării codului CAEN și deținerii avizului 
CFZRO pentru desfășurarea activităților de fizioterapie în cadrul 
cabinetelor; 

○​ informării privind organizarea programelor de formare destinate 
fizioterapeuților și obligația informării participanților cu privire la 
limitele competențelor profesionale; 
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○​ comunicatului de presă privind susținerea instituirii unui cadru comun 
de formare (Common Training Framework) pentru profesia de 
fizioterapeut la nivel european; 

○​ anunțurilor și informărilor privind organizarea examenului pentru 
obținerea gradelor profesionale de către fizioterapeuți, sesiunea 2026. 

●​ corespondența cu diverse instituții ale statului în vederea inițierii unor 
demersuri privind armonizarea cadrului legislativ aplicabil; 

●​ transmiterea invitațiilor de participare la evenimentele și manifestările 
științifice organizate de CFZRO; 

●​ redactarea și transmiterea de adrese, comunicate și documente oficiale; 
●​ comunicarea cu membrii CFZRO și furnizarea informațiilor solicitate, telefonic 

sau prin intermediul mijloacelor de comunicare digitale; 
●​ formularea răspunsurilor la petițiile și solicitările primite; 
●​ colaborarea cu colegiile teritoriale pentru rezolvarea situațiilor apărute în 

procesul de avizare anuală și în derularea altor proceduri specifice; 
●​ pregătirea documentelor pentru ședințele desfășurate în cadrul CFZRO, 

precum și acordarea de sprijin în cadrul ședințelor organelor de conducere și 
comisiilor din cadrul CFZRO; 

●​ oferirea de asistență juridică în pregătirea documentelor și desfășurarea 
ședințelor în cadrul CFZRO; 

●​ acordarea de consiliere juridică privind interpretarea și aplicarea 
reglementărilor interne și externe relevante pentru activitățile CFZRO; 

●​ elaborarea, redactarea și revizuirea modelelor de contracte și a altor 
documente juridice specifice activității CFZRO; 

●​ revizuirea și depunerea întâmpinărilor în dosare aflate pe rolul instanțelor 
judecătorești; 

●​ acordarea de asistență membrilor, preluarea și procesarea dosarelor depuse în 
vederea obținerii certificatelor de conformitate, certificatelor de status 
profesional curent și Cardului Profesional European, precum și emiterea și 
transmiterea documentelor către solicitanți; 

●​ comunicarea cu autoritățile competente din străinătate, care au solicitat 
informații cu privire la membrii care au depus dosare în vederea recunoașterii 
calificărilor lor pe teritoriul respectivelor state; 

 
Prin această modalitate de comunicare ne propunem să vă ținem informați 

și să vă implicăm activ în procesele ce susțin dezvoltarea și promovarea profesiei de 
fizioterapeut în România.  

 
Pe această cale ne reafirmăm angajamentul de a susține un dialog deschis 

și continuu cu membrii CFZRO, primind orice propuneri care pot contribui la 
realizarea obiectivelor noastre comune. Pentru orice întrebări sau sugestii, vă 
invităm să ne contactați folosind detaliile din antetul acestui document. 
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